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ARTI AIR BAGI KEHIDUPAN

Tak dapat disangkal, air merupakan

kebutuhan dasar manusia. Coba
bayangkan, bagaimana kehidupan kita

tanpa air, sehari saja.

Kira mampu bertahan hidup tanpa makan
dalam h::])t.:rap:t mingou, Namun manpa air
kita akan man dalam beberapa hari saja.
Dalam kehidupan ckonomi modern kita, air
juga merupakan hal utama untuk budidaya
pertanian, industri, pembangkit renaga
listrik, dan transportasi. Semua orang
berharap bahwa scharusnya air diperlakukan
sebagai bahan yvang sangat bernilai,
dimanfaatkan secara bijak, dan dijaga
terhadap pencemaran, Namun
kenyaraannya air selalu dihamburkan,
dicemari, dan disia-siakan, Hampir separo
penduduk dunia, hampir seluruhnya di
negara-negara berkembang, menderita
berbagai penvakir akibar kekurangan air,
atau oleh air yang tercemar.

Menurur Organisasi Keschatan Dunia, 2
miliar orang kini menvandang risiko
menderita penyakit yang discbabkan oleh
air dan mnﬂﬂnnn. Penyakit ini merupakan
penyebab utama kemarian lebih dari 5 jua
anak-anak sedap tahun, Begitu pentingnya
air, schingga di negeri kita, kepemilikan
maupun pemanfaatannya di bebankan
LLI sada negara. Seperd yang termakrub
dalam Undang-Undang Dasar 1945 pasal
33 Ayar 3 : “Bumi, air dan kekayaan alam
vang terkandung di dalamnya dikuasai oleh
negara dan dipergunakan untuk sebesar-
besar kemakmuran rakyvar”. Savangnya,
persoalan air di republik ini terkesan tak
mendapat  perhatian  serius dari
penyelenggara negara. Ini dibukiikan masih
rundnhnya penvediaan air, rerurama air
bersih, bagi 'q.\..lI'Hﬂ, Padahal, Undang-
u nd1n;.1 Nomor 7 Tahun 2004 tentang
Sumber Daya Air mengamanatkan
pemerintah untuk memenuhi keburuhan air
bersih bagi seluruh rakyae. Tak jarang kita
jumpai warga vang melakukan akeiviras rutin
sepert mandi, mencuci, maupun memasak
dengan air yang vang sudah tercemar. Di
beberapa tempat warga bahkan harus
berjalan berpuluh-pulub kilometer untuk
mendapatkan air bersih!

Kelangkaan Air Bersih

Secara fisik mungkin kelangkaan air hanya
dirasakan pada musim kemarau. Namun,
secara ckonomi dan sosial, kelangkaan
terhadap air dirasakan hampir senap hari,
Khususnyva air bersih sebagai sumber pemicu
vang dahsyar terhadap timbulnya
ketidakadilan, kemiskinan, konflik sosial, dan
masalah LL:uLh.II::m.[\LIAn;_,LMn air sungguh
ironis dengan predikat Bumi sebagai “Planet
Air” lantaran 70 persen permukaan bumi
tertutup air. Namun, sebagian besar air di
Bumi merupakan air asin dan hanya sckitar
2,5 persen saja yang berupa air tawar, Tou pun
ridak sampai 1 persen vang bisa dikonsumsi,
sedanghkan sisanya merupakan air tanah yang
dalam atau berupa es di daerah Kumb,

Dengan kererbarasannya ini, sungguh
keliru kalaw orang mengeksploitasi air secara
berlebih. Mereka memanfaarkan air seolah-
olah air berlimpah dan merupakan “barang
bebas™, Padahal semakin  terbaras
jumlahnya, berlakulah hukum ckonomi,
bahwa air merupakan benda ekonomis.
Bukrinya, kini orang rela bersusah-susah dan
berani membayar mahal untuk membeli air
ketika rerjadi krisis air. Masyarakar desa di
negara tropis, seperti Indonesia, harus
berjalan puluhan kilometer untuk mencari
sumber air di musim kemarau. Sementara
masyarakar perkotan belum semuanya
mendapatkan pelayanan air bersih, baik
kuantitas maupun kualitas,

Sumber daya air adalah salah saru sumber
daya alam vang mengalami tekanan vang
berat di abad ke-21 ini di tengah
meningkamya jumlah penduduk dan kegiatan
ekonomi masyarakar, serta kemiskinan dan
kerusakan lingkungan. Bahkan, The
Observer mensinyali akan terjadi “perang
air™ (wwfer wars) pada rahun 2020 mendatang
jika sumber dava ini tddak ditangani secara
serius dard sckarangSaat ini ada sekitar 1,1
miliar penduduk negara berkembang,
termasuk Indonesia, ddak memiliki akses
vang cukup terhadap air bersih dan 2,6 miliar
penduduk negara berkembang juga idak
memiliki sanitasi dasar. Penduduk miskin di
perkotaan sepert Jakarta bahkan harus
membayar per unit air 5 sampai 10 kali lebih
mahal darpada penduduk kelas menengah
ke aras.

Secara umum, pengelolaan air bersih di
Indonesia masih terkendala pada beberapa
hal. Antara lain distribusi pelayanan air vang
tidak merata; polusi air; kendakmampuan
pemerintah memperluas jaringan irgasi bagi
keperluan pertanian, schingga salah satunya
terjadi penurunan produksi padi; serta
berkurangnya sediaan (supply) air bersih
maupun air minum yang disebabkan
berkurangnya dacrah tangkapan air akibat
alih fungsi lahan,

Dalam persoalan distribusi, rampak
pengelolaan air lebih banvak difokuskan
untuk melayani kegiatan komersial vang
mendukung pembangunan ckonomi. Hanya
konsumen yang mampu membayar yvang
dapar memiliki akses terhadap air bersih.IDi
sinilah krisis air bisa menjadi ancaman
serius, Krisis air ddak selalu dalam bentuk
bencana kekeringan atau kekurangan air
pada saat musim kering, Namun lebth pada
terhambarnya akses rakyvar bagi air schat
untuk kebutuhan schari-hari, Air bisa saja
melimpah di mana-mana, retapi publik
begitu sulit untuk mengaksesnya karena
tidak mempunyai sarana dan prasarana
pendukung vang memadai.

Ada tiga prinsip vang mendukung
pembangunan masa depan air yang schat

1. Konservasi, Ini berard menggunakan air
hanya secukupnya saja untuk memenuhi
kebutuhan vang senyatanya, rtanpa

emborosan. Konservasi yang efekeif
Eiﬂ.\'nn}'a melipuri suaru paker langkah

pengendalian kebocoran, penggunaan
Eumlnmn untuk penghemnatan air, tanf yang

erdaya mencegah pemborosan, dan
kampanye untuk mendorong konsumen lebih
sadar terhadap akibat penggunaan yang boros,

2. Ketahanan. Ini berart penggunaan
teknologi dan sistem vang selalu siap bekerja
dengan sumber-sumber daya yang dapac
diperoleh dan lingkungan masyarakar yang
dii?l.?.‘;lﬂi, tanpa ketergantungan vang berlebih
pada masukan dari luar,

3. Sistem  melingkar.  Dengan
meningkarnya tekanan jumlah penduduk
terhadap sumber-sumber dava vang
terbatas, maka kira perlu memikirkan sistem
melingkar, bukan garis lurus. Kota vang
membuang polusinya ke saluran air dan
menyebabkan masalah bagi orang lain tidak
bisa diterima lagi. Sebalikoya, air limbah
vang telah diolah seharusnya dianggap
sebagai suaru sumber bernilai vang dapar
dipakai.

Ketersediaan dan Penggunaan Air
Adr yang terdapar di planet bumi kira,
schagian besar :Idﬂl;ﬂh air asin vang berada di
lautan. Secara global air terdistribusi oleh suar
siklus yang dinamakan siklus hidrologi,
dimana uap air yang schagian besar berasal
dan penguapan air laue dan air yang ada di
Ecrmuk:mn tanah, olch aliran udara dibawa
e arah daratan dan pada lokasi dan kondisi
tertenmu uap air tersebut terkondensasi sebagai
hujan, Proses siklus hidrologi berlangsung
terus-menerus yang membuat air menjadi
sumber daya alam yang terbaharui, Jumlah air
di bumi sangat banyak, baik dalam benruk
cairan, gas / uap, maupun padat / es. Jumlah
air seakan terlihar semakin banyak karena es
di kurub urara dan kurub selatan mengalami
pencairan terus-meners akibat pemanasan
rlobal bumi schingga mengancam
tulan_gsungan hidup manusia di bumi,

Macam-Macam dan Tahapan Proses
Siklus Hidrologi :
A. Siklus Pendek [/ Siklus Kecil
1. Air laut menguap menjadi vap gas
karena panas matahari
2. Terjadi kondensasi dan pembentukan
awan
3. Turun hujan di permukaan laur
B. Siklus Sedang
1. Air laut menguap menjadi uap gas
karena panas martahari
2. Terjadi kondensasi
3. Uap bergerak oleh nupan angin ke darat
Pembenmukan awan
Turun hujan di permukaan daratan
6. Air mengalic di sungai menuju laut
kembali
C. Siklus Panjang / Siklus Besar
1. Air laut menguap menjadi uvap gas
karena panas nmral;mri
. Uap air mengalami sublimasi
. Pembenmkan awan yang mengandung
krisral e=
Awan bergerak oleh tdupan angin ke darar
Pembentukan awan

'unli-u'l

L b



Aneka Berita Mias

6. Turun salju

7. Pembenmkan g]rrs;:r

8. Glerser mencair membentuk aliran
sungai

9. Air mengalir di sungai menuju darat
dan kemudian ke law

Siklus Hidrologi

Sirkulasi air dalam siklus hidrologi

membawa pengaruh sangat besar
terhadap semua  kehidupan  dan
peradaban manusia serta kehidupan
flora, founa dan jasad hidup lainnya,
schingga apabila terjadi perubahan pola
dan intensitasnya maka akan berdampak
terhadap ]ru.ruh.llmn pola LL]'HL'.II{'HH di
bumi int. Keanekaragaman alam ditinjau
dari aspek geologi, :l'\[‘JLL veperasi, aspek
iklim dan aspek posisi global ;iL‘.![l
menentukan kemampuan suarmu wilayah
dapat menampung im menyimpan air
vang diperlukan oleh masyarakar setiap
harinya. Dengan kondisi alam yang
beraneka ragam itulah sumber air di bumi
tidak terdistribusi secara merara. Ada
wilavah vang secara mudah daimr
mengakses air secara berlebih tetapi ada
juga  wilayah vyang sulit uwntuk
mendapatkan air bersih.
Dar Tabel dapat difahami bahwa air
tawar vang ada di bumi ini jumlahnya
sangat terbatas bila dibandingkan dengan
seluruh jumlah air yang ada di bumi mni.
Dhari "-iill]‘Lll'I masa air yang terdapat di
bumi, 97,5% merupakan air asin dan
hanya 2,::' --]:-er:tu tawar. Dar 2.5% air
tawar tersebur sebagian besar h;:rupn €5,
salju abadi atau glacier vang terdapar di
kutub-kutub bumi, di puncak-puncak
regunungan dan sebagian lainnya
serwujud sebagai uap air. Dipe rkirakan
jumlah air tawar yang dapat di-akses
untuk memenuhi kebutuhan hidup
manusia kurang dari 1% dari roral air
vang ada di bumi, dimana sebagian besar
te r‘~ﬁ]‘|ihﬂ'l di dalam akuifer sebagai air
tanah. Sisanya berupa air ]t-eruL.mn
vang tersimpan di danau, rawa, sungai
dan tanah basah (wer fowd) lainnya. Oleh
karena iru air m:mh memegang peranan
vang sangat fundamental, vang bertindak
‘\Lh:'lg.tl penyangea te rh“\i.l:lp ketersediaan
air bersth vang diperlukan oleh manusia
dan biota lainnya. Mengapa air tanah
1l1me;_| ap se h.tpu sumber air yang sangat
penting, hal ini disebabkan karena:
Akuifer adalah reservoir untuk
menyimpan air yang sangat baik karena
tercipta secara alamiah dan mempunyai
kapasitas simpan dalam jumlab sangat

besar, jauh melebihi kapasitas .x'imp;m
reservolr air permukaan, Kualitas airnya
terproteksi secara alamiah terhadap
kontaminan, Air dari akuifer, biasanya
mudah diakses di tempat dimana air
tersebut diperlukan dengan biaya yang
relatif murah.Dengan begitu mudahnva
sebagian orang me nd:[nrkm air ranah
untuk lmrmnuhl keburuhannya maka
sering kali orang tersebur tdak terlalu
menghargai arti penting dari air ind. Jf i
tfaken for pranfed. Mercka bersifat boros
dalam menggunakan air.

Beberapa fakea dan data renrang
penggunaan  air bersih  dapat
dikemukakan sepert dibawah ini.

Menurut WHO setiap orang paling
sedikit membutuhkan air bersih 50 liter
setiap harinya, Akan TLTI]'!I banvak
negara di Afrika, Timur Tengah, Asia
Barar, dan beberapa negara di Eropa

Timur sebagian besar penduduknya

hanya dapat menggunakan air kurang
dari 50 liter perhari,

Menurut perkiraan pada tahun 2025
nant per Llplrl rata-rata hanva akan
mendapar air bersih sebanvak 3100 m3
per tahun dengan anggapan bahwa air
terdistribusi secara merara. Karena
distribusi sumber air tdak merata maka
pada tahun 2025 nanti dari jumlah
penduduk sebanyak 7,8 milyar ada 3
milvar orang tinggal di daerah vang sulit
air, mereka hanva dapat memper :ﬁ h air
kurang dari 5 liter per hari per orang
untuk memenuhi kebutuhan
langsungnya.

Ada suatu motto yang berbunyi :
Lfngklmg‘ln ini bukan warisan nenck
movyang kita, melainkan titipan anak
cucu kita, Dari bunyi motto rersebut
maka kita sebagal manusia vang hidup
pada saat ini ddak boleh be rhuat sesuatu
vang dapat merusak lingkungan yang
l].-'lp.-'l[ menyebabkan rerjadinya krisic
sumber dava air bersih vang akan
dihadapi oleh anak cucu kira.

(By : Iai, diunduh dari
berbagai sumber)

Tumbang Titi

Kisruh Pertambangan
Puyak (zirkon) di Tanah
Kayong

Keberadaan penambang liar timah
hitam atau puyak istilah bagi warga
Kabupaten Ketapang dianggap sebagai
benalu dimana mereka bekerja tanpa
izin dan menduduki lokasi wilayah milik
orang lain. Eksplorasi puyak ditemukan
pertama kali pada November 2008,
namun marak rerjadi mulai sekitar
Februari 2009, Ada tiga wilayah
kecamatan di Kabupaten Ketapang
disebut memiliki potensi timah hitam
cukup besar sepert di Kecamaran
Matan Hilir Selaran (Batu Menangis
Desa Kemuning Biutak, Desa Pesaguan
Kanan, Lokasi Kepuluk Desa Sungai
Pelang, Lokasi Lubuk Sempuk Desa
Pematang Gadung, Kecamatan
dan Kecamatan
Kendawangan (Desa Air Hitam Besar
dan Desa Air Hitam Hulu).

Pada awalnya harga puyak RE 2.700
per kllt};‘ram kemudian melonjak
menjadi Rp. 30 rbu hingga Rp. 50 nbu
per kilogram. Akibat lonjakan itu
penambang emas di lokasi-lokasi
terscbut beralih ke rambang puyak.
Dengan harga yang mengiurkan
menambah daftar panjang penyebab
kerusakan hutan di Kabupaten
Kerapang, Masyarakar tidak memandang
lagi kawasan hutan kalau di lokasi hutan
tersebut terdapat bahan tambang maka
siap-siap untuk hancur. Bergentayangan
para cukong dari Kabupaten Ketapang
maupun dari luar ketapang misalnya dan
Bangka Belitung memancing pekerja
tambang semakin gesit merusak
lingkungan dengan satu alasan untuk
menyambung hidup. Disinvalir timah
hitam vang dihasilkan akan dikirim ke
Bangka Belirung, selanjutnya akan
dikirim ke luar negeri oleh para cukong,

Sampai saat ini baik pertambangan
emas maupun pertambangan puyak terap
saja berlangsung. Bahkan beberapa
perusahaan disinyalic yang dalam tahap
pengajuan tzin pertambangan rakyat. CV.
Ligar Akses dan PT. Jova Sentral Jaya izin
pertambangan belum keluar namun
mereka sudah melakoukan akrivitas
pertambangan. Dengan kondisi tersebut
dapar dikarakan akuvitas yang dilakukan
perusahaan tersebur illegal padahal sanksi
sangat berat bagi vang melakukannya
(penambang, penjual, pengepul) tanpa izin
dapar dikena sanksi pidana sesuai Pasal
158 UU RI Nomor 4 Tahun 2009 rentang
pertambangan mineral dan batu bara.
Mereka yang melanggar akan dipidana
penjara paling lama 10 rahun dan denda
paling banyak Rp 10 miliar.

(By : O’die)
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HUTAN DESA,

MANDIRIKAN MASYARAKAT KELOLA SDA

Terbitnya  Peraturan  Menterd
Kehutanan , 25 Agustus 2008 nomor
P49 /Menhut-11/2008 tentang Hutan
Desa memberikan pencerahan untuk
pengelolaan hutan vang ada di wilavah
pedesaan. Hutan Desa merupakan
kawasan yvang ditetapkan melalui
peraturan Desa setempat vang dikelola
oleh  desa  guna  kesejahteraan
masyarakatnya, Di ranah Kayong
(menamakan dua kabupaten Kayong
Utara dan Kabupaten Ketapang) ada
beberapa desa yang telah memulai untok
mengarahkan pengelolaan sisa huran
menjadi hutan desa, yaitn Desa Riam
Berasap Jaya Kabupaten Kayong Utara,
Desa Laman Satong serta Desa
Pemarang Gadung Kabuparen Kerapang,
Di Desa Riam Berasap Jaya proses untuk
menjadikan hutan desa di kawasan hutan
vang diperkirakan sekitar 700 Ha
tersebur baru sampai pembuartan Perdes
tentang huran Desa. Sedangkan unruk
dua desa Pemarang Gadung dan Laman
Satong baru pada rahap wacana.

Tujuan pengelolaan huran desa adalah
pemberdayaan masyarakar desa setempat
untuk meningkatkan kemampuan dan
kemandirian masyarakar untuk mendapart
manfaat dari sumberdaya hutan secara
optimal dan adil melalui pengembangan
kapasitas dan pemberian akses dalam
rangka peningkaran kesejahteraan
masyarakat. Dengan adanya hutan desa
masyarakat semakin mudah untuk
mengelola secara lestari baik untuk
pemanfaatan tanpa harus merusak fisik
hutan yang ada disckitar mercka, Selain
itu syarat adanya hutan desa adalah
terbentuknya lembaga pengelola hutan
Desa, Tidak salah apabila desa yang
memiliki kawasan hutan yang belum
dibebankan suatu hak di atasnya dapat
mengajukan vsulan penetapan hutan
desa prada kawasan hutan
mereka. Pemberian hak Pengelolaan
hutan desa memuar luas huran desa,
wilayah administrasi hutan desa, fungsi
hutan desa, lembaga pengelolaan hutan
desa, jenis kegiatan pemanfaaran
kawasan huran desa, hak dan kewajiban
masyarakar dan pengelola hutan desa
serta jangka wakrm pengelolaan huran
desa.

Unruk dapat mengelola hutan desa,
Kepala Desa membentuk Lembaga Desa
vang nantinya bertugas mengelola hutan
desa yang secara fungsional berada dalam
organisasi desa. Yang perlu dipahami
adalah hak pengelolaan huran desa ini

bukan merupakan kepemilikan atas
kawasan hutan, karcna itu dilarang
memindahtangankan atau meng-
agunkan, serta mengubah starus dan
fungsi kawasan hutan, Intinya hak
pengelolaan hutan desa d‘:]amni_‘
digunakan untuk kepentingan diluar
rencana pengelolaan hutan, dan harus
dikelola berdasarkan kaidah-kaidah
pengelolaan hutan lestar, Lembaga Desa
vang akan mengelola hutan desa
mengajukan permohonan  hak
pengelolaan kepada Gubernur melalui
Bupati/Walikota. Apabila diserujui, hak
pengelolaan hutan desa diberikan unruk
jangka waktu paling lama 35 tahun, dan
dapat diperpanjang setelah dilakukan
evaluasi vang dilakukan paling lama
setiap lima tahun sekali.

Tujuan pengelolaan hutan
desa adalah pemberdayaan
masyarakat desa setempat
unfuk meningkatkan
kemampuan dan
kemandirian masyarakat
untuk mendapat manfaat
dari sumberdaya hutan
secara optimal dan adil
melalui pengembangan
kapasitas dan pemberian
akses dalam rangka
peningkatan kesejahteraan
masyarakat.

Pemanfaatan kawasan hutan desa pada
pasal 23 dalam keputusan Menteri
kehutan no.49,/2008 adalah pemanfaaran
untuk kawasan hotan lindung dan
kawasan hutan produksi,. Kegiatan-
kegiaran usaha yang dapart dilakukan
pada hutan desa baik kawasan lindung
dan hutan produksi adalah budidaya
tanaman obat, tanaman hias, jamur,
budidaya lebah, penangkaran sarwa liar
atau budidaya hijavan unruk pakan
ternak, pemanfaatan jasa aliran air,
pemanfaatan  air, wisata alam,
perlindungan keanckaragaman hayari,
penvelamatan dan  perlindungan
lingkungan,  penyerapan  atau
penyimpanan karbon, pemungutan hasil
huran bukan (non) kayu sepertd rotan,
madu, gerah, buah, jamur dan sarang
waler. Semua kegiaran pemanfaaran
adalah berupa penanaman, pemanenan,

pengayaan, pemeliharaan, pengamanan
dan pemasaran hasil.

Apabila di areal Hak Pengelolaan
Hutan Desa terdapat hutan alam yang
berpotensi hasil hutan kayu, maka
Lembaga Desa dapat mengajukan
permohonan Ijin Usaha Pemanfaatan
Hasil Hutan Kayu (IUPHHK) Hutan
Alam dalam Hutan Desa. Dan apabila
di areal Hak Pengelolaan Hutan Desa
dapat dikembangkan hutan tanaman,
miaka Lembaga Desa dapat mengajukan
permohonan  IUPHHK  Hutan
Tanaman dalam Hutan Desa, Namun
dalam pemanfaatannya mengikuri
ketentuan peraturan perundang-
Lt“dﬂﬂ}_{a“ yang mungmur renrang
pemanfaatan hasil huran kayu pada
hutan alam maupun hutan tanaman.

Hutan desa adalah kawasan vang
tidak lepas dari  pengawasan
pemerintah, pada pasal 45 menyarakan
pembinaan dan pengendalian dilakukan
oleh Menteri kehutanan, Gubernur dan
Bupati / Walikota. Pembinaan melipuri:
pedoman, bimbingan, pelathan, arahan
atau sapervize, Sedangkan pengendalian
meliputi kegiatan monitoring dan
evaluasi. Selain itu lembaga desa yang
memegang hak pengelolaan huran desa
harus menyusun dan menyvampaikan
laporan kinerja secara periodik paling
sedikit satu kali dalam setahun kepada
Gubernur untuk pemegang HPH Desa
dan Kepada Menter Kehutanan untuk
pemegang IUPHHK hutan desa.

(By : Desi)



Sudah kurang lebih 3 bulan kemaraun

dengan intensitas yang kecil. Terakhir hujan
turun di ketapang sckitar 02 Oktober 2009
lalu {rulisan ini dibuat tanggal 5 Okiober), Air
asin mulai masuk ke Sungai Pawan sampai
ke daerah Neged Baru, schingga air terasa
pavau. Bagi masyarakat, air sangat dibutuhkan
sckali terutama air bersth untuk minum dan
mandi schari-hard, Menurut survey yvang
dilakukan di Kabupaten Kerapang rata—rata
satu keluarga bisa menghabiskan air 20-25
galon dalam sehari hanya untuk keburuhan
MCK. Keadaan ini mengakibatkan
masvarakat yang mengandalkan air dari
sungal pawan untuk keperluan MCK mulai
terganggn dan mulai sulit untuk memperoleh
air tawar. Belum lagl diperparah dengan
semakin banvaknyva sumur (perigi) vang mulai
mengerng bahkan banyak sumur vang sudah
terinterupsi air asin.

Coba kita bayangkan 10-20 tahun vang
akan darang, apabila air benar-benar relah
habis..bahkan mungkin dalam satu hari kita
hanya bisa menikmati setengah gelas kecil
saja yang bisa kita teguk, tdak sepert pada
20 rahun kemarin kira bisa minum 8-10
gelas/hari. Apakah kita masih bisa
menikmat air vang selama ini kita buang

Reportase Mias

KEBUTUHAN AIR DI KOTA KETAPANG
APA KABAR AIR?

begitu sajaz® Apakah kita masih bisa mandi
dengan air yang banyvak untuk menyegarkan
tubuh kita? Apakah kita masih bisa minum
untuk menghilangkan rasa haus pada din
kita? Kemungkinan it mungkin masih bisa
tapi sangar tipis sckali, Apakah masih ada
orang—orang yang menjajakan air untuk di
jual?? Jawabannya masih dan ite past
dengan harga vang sangat mahal
sekali.mungkin untuk 1 liter air saja bisa
mencapai jutaan bahkan puluhan juta ru-
piah. Percayakah andarz

Terkadang manusia sering lupa akan hak
dan kewajibannya, terutama terhadap alam
sckitarnya. Sckarang kemarau panjang
sudah melanda kita,dan banyaknva
bencana yang terjadi akhir-akhir ini,
Manusia selalu menunmr hak mercka
sedangkan kewajiban mercka sebagai
manusia tidak dilaksanakan yaitu menjaga
alam sckitarnya, alhasil sckarang manusia
sulit untuk mendapatkan air bersih, ini
adalah akibar dari tindakan manusia yang
tidak pernah memikirkan apa vang akan
terjadi nanti.

Bagaimana masyarakar memperoleh air
tawar untuk kepentingan konsumsi dan
MCK di Ketapang pada musim kemarau ini?
Sekarang untuk mendapatkan air rawar demi

kebutuhan, mereka membuat paric atau
sumur galian. Itupun rerkadang mercka
harus menunggu atau bahkan mengantri
untuk mendapatkan air bersih, kadang
mercka membeli air kepada perusahaan
PDAM, dan alternanf terakhir mereka
membeli air bersih yang dikemas dalam
bentuk galon. Dalam schan manusia bisa
mengabiskan 4 sampai 5 galon/har, dan
harus mengeluarkan vang sebesar Rp.
25.000 rupiah Mharnya.

Bagaimana cara mengatasinyar? Cobalah
untuk mulai dan sckarang, tanamkan sikap
peduli lingkungan, buang sampah pada
tempatnya, dan cobalah untuk menanam
pohon walaupun hanya 1 batang saja.
Menanam pohon sangat berharga unruk
masa depan bumi kita, karena pohon dapat
menyerap karbondioksida sepanjang
hidupnya,dan siklus air secara terus
menerus (pohon mennyverap air dan
menguap ke udara schingga membentuk
awan yang kemudian menjadi hujan).

Mungkin hal inilah yang bisa kita
tanamkan untuk masa depan yang lebih
cerah, MULAILAH DARI SEKA-
RANG!... GO GREEN.

{By : Tri Nugroho)

Ancaman Hutan Tanah Kayong
Ibarat “Keluar Dari Mulut Buaya
Masuk Mulut Harimau”

Kabupaten Ketapang dahulunya
merupakan surga bagi akdvieas illegal log-
ging, Hampir gglurm kecamatan menjadi
run}'umbang aktivitas illegal logging,
Serdasarkan pemeraan ada beberapa
kecamatan yang menjadi penyumbang
‘:a]ing besar akovitas illegal logging yvaitu
cecamatan Nanga Tayap, Kecamatan
Sandai, Kecamatan Sungai Laur,
Kecamatan Hulu Sungai, Kecamaran
Simpang Dua, Kecamatan Kendawangan
serta Kecamaran Melano Kabuparen
Kavong Urara, Besar kecilnya sumbangan
aktivitas illegal logging bervarasi di .‘iL'Fi:IE
kecamaran, namun semenja
pemberantasan illegal logging vang
dilakukan oleh Mabes Polr pada bulan
Marer 2008 seridaknya kita berharap dan
berkeyakinan bisa mengerem lajunya
kerusakan hutan di Ketapang,

Aktivitas illegal logging berkurang, kita
masih dihadapkan pada persoalan baru
tentang ancaman kerusakan hutan, salah
satunya pembukaan arcal perkebunan
sawir, Pembukaan kebun sawir besar-
besaran menjadi tantangan terhadap
kelestarian hutan saat ini, walaupun
sebenarnya perkebunan sawit bukan

menjadi satu-satunya solusi untuk lahan-
lahan kritis. Bahkan banyak kejadian di
lapangan perusahaan perkebunan sawit
membuka areal hutan vang masih

rodukif, Ada kesan pemerintah hanya
{:-bih mempertimbangkan pendaparan yang
cepat tanpa kajian mendalam, rerutama
dampak ckologi dan prospek bidang2 lain,
Dalam sosialisi kebun sawit pada
masyarakat lokal rerjadi pemahaman vang
tidak seimbang antara posiaf dan negaif,
vang banvak dikerahui masyarakar adalah
keuntungan yang diperoleh saja, sistem dan
pengelolaan sering ridak tersampaikan
secara jelas. Disamping iru, tidak hanya
masvarakat lokal saja vang tergusur dari
sumberdaya hutannva namun juga ikut
mendesak habitar Oranguran dan sarwa
lainnya, karena tanahnya dicaplok dan
hutan dibabat. Tidak mengherankan jika
ada istilah Keluar dari mulut Buaya
masuk ke mulut Harimau. Istilah irulah
vang menggambarkan nasib hutan kita
karena setelah berkurangnya akeivitas ille-
gal logging muncul pembukaan areal
petkebunan,

Dulu ancaman pada Orangutan adalah
perburuan, pemeliharaan  serta

perdagangan., Dengan  maraknya
pembukaan lahan perkebunan serta
pertambangan ancaman bukan pada
individu Orangutan lagi namun pada
pengrusakan habitarnya. Pengamartan
dilapangan, nasib hidup Oranguran
terjepit diantara areal-areal perkebunan,
pada tahun 2009 saja terdapat 4 ckor
satwa yang dievakuasi dari areal
perkebunan sawirt. Padahal dalam
pembukaan perkebunan sawit dapat
menerapkan suar kawasan menjadi areal

perkebunan harus memperharikan
hewan endemik seperti Orangutan,
Semakin maraknya pembukaan areal
Iwrkuhunan sawit, maka seberapa banyak
agi huran yang akan hilang, Dengan
otonomi dacrah seharusnya in kita punya
peluang unruk mengarur daerah kira
sendirl secara bijak dan
bertanggungjawab, terutama berkaitan
dengan invesrasi di daerah, Oronomi
daerah dirinjau dari sisi politik dan
ketatanegaraan telah menunjukkan
perubahan pola pikir vang bersifar
sentralistik menjadi desenrralistik,
Seharusnya perubahan ]'ml:llpikir tersebut
juga di barengi dengan perubahan prilaku
para Eungamhil tul:niaimn di nngkar
daerah rerurama dalam kaitan dengan
kebijakan discktor kehuranan dan
petkebunan, Jika kerusakan huran ini
terus dibiarkan maka daerah kira hanya
bisa menun r{u bel bencana yang akan

e

berdentang di kemudian har. (B_v O'die)



Sudah sejak lama memancing menjadi
salah saru akrivitas vang menyenangkan
untuk mengisi waktu senggang, Bahkan
saat ini di salah samo srasion TV swasta
menyiarkan sebuah acara vang bertemakan
memancing, Memancing adalah suatu
kegiatan menangkap ikan vang merupakan
pekerjaan, hobi, olahraga luar ruang (owr-
daor) atau kegiatan di pinggir atan di tengah
danau, laut, sungai, kolam dengan target
seckor ikan, Memancing bisa juga sebagai
kegiaran menangkap ikan arau hewan air
dengan menggunakan sebuah alat berupa
kail arau pancing oleh seorang arau
beberapa orang,

Dalam sejarahnya memancing untuk
menangkap ikan sudah dikenal oleh
peradaban manusia sejak zaman dahulu
sekitar 10,000 tahun vang lalu. Hal ini
terbukti dard peninggalan-peninggalan
arkeologi. Pada goa-goa tua di Eropa
terdapat  bukel  bahwa akrivitas
penangkapan ikan sudah ada sejak dahulu,
dikerahui dengan diremukannya rulang-
belulang, mara kail dan gambar serra
lukisan pada zaman batu di dalam goa-
goa tersebut. Teknik menangkap ikan
mulai beragam pada masa Neolithic
sekitar 4,000 - 8,000 tahun yang lalu yang
kemudian berkembang menjadi teknik
yang lebih modern dan masih dipakai
hingga saar ini. Begimu pula dengan cara
pengolahan ikan hasil tangkapan, saat ini
cara tersebut masih dilakukan dengan
teknik yvang sama misal pengaweran ikan
dengan menggarami atau dengan cara
pengasapan.

Pada saat ini cara menangkap ikan pal-
ing favorit dan praktis serta dapart
dilakukan secara sendirian ialah dengan
menggunakan tali pancing yang disebut
juga senar, Pada ujung senar dipasang satu
atau lebih mara kail vang mana setap mata
kail diberi umpan hidup araupun umpan
[ruan,

Peralatan memancing secara umum vang
diperlukan adalah :

- Tongkat pancing beserta reelnya

- Umpan {udang, cacing, pelet atau
racikan sendiri)

- Mara kail

- Tang yang berbentuk lancip (digunakan
jika jari tertusuk kail )

- Pelampung kecil

- Tempar menyimpan 'ran;h‘kapan

- Rompi khusus memancing

Memancing ikan dapat dibedakan
berdasarkan alam burvannya, yaino:

A. Memancing ikan di air laut,
memancing ikan di air laut pada zaman
ini dapar dilakukan dengan cara:

1. Memancing di pmggtrf tepi laut :
Umpan vang digunakan untuk
memancing di tepi laut berbeda dengan

MANCING YUK !!!

=

Salah satu cara memancing
memancing di air tawar. Umpan vang
digunakan bisa menggunakan cumi vang
di potong kecil-kecil, udang atau ikan
kecil. Setting alat pancingnya sama dengan
serting untuk memancing ikan di sungai,
Penggunaan umpan dengan udang arau
ikan kecil biasanya digunakan apabila di
tepi laut airnya keruh. Jika airnya bening,
umpan  yang  digunakan  bisa
menggunakan cumi vang telah dipotong-
potong karena ikan vang berada di tengah
laur bisa saja mencapai tepi laur

2. Memancing di tengah laut :

Persiapan memancing ditengah laur
adalah alar pancing dan umpan yang
biasanya menggunakan cumi utuh,
terdapat pula sejenis umpan buatan yang
terbuar dari plastk mengkilap., Umpan
seperti ini bisa diperoleh di - toko
pancing, bentuk  dan warnanya
bisa menarik perhatian ikan vang melintas
di sekitar mata kail.

Ada 2 cara biasanya digunakan untuk
memancing ikan pada kedalaman d” 100
meter.

Pertama, setting umpan gantung, yaitu
posisi umpan berada antara permukaan
air  laut dan dasar laut dengan
menggunakan lebih dard 2 mata kail, Ini
untuk memancing ikan jenis barakuda,
bawal atau tongkol,

Keduoa serting umpan diatas permukaan,
posist umpan ada kira-kira 2 atau 3 meter
dibawah pelampung. Serring umpan
seperti ini adalah untuk memancing ikan
seperti ikan layur dan cakalang

Tips vang rdak kalah penring jika kira
berencana unruk memancing direngah
laut adalah hindari memancing pada
waktu terang bulan karena pada waktu
terang bulan permukaan laur rerang
schingga memungkinkan ikan mencari
mangsa lewat bantuan sinar bulan, Dan
demi keaamanan dan keselamaran kira,
hindari memancing pada waktu musim
angin barat atau musim penghujan

B.Memancing ikan air tawar
1. Memancing di sungai/muara :

Umpan vang digunakan di lokasi ini
umumnya adalah cacing dan uwdang,
sedangkan unruk serting alac pancing
adalah memasang mata kail. Jumlah mata
kail  dalam  seriap  rongkat
pancing minimal 2 mara kail, dengan
posisi imah dibawah. Jarak mata kail
dengan timah kira-kira 10 em sampai 15
cm

J. Memancing di Kelam atau Tambak:

Alat pancing unruk memancing di
kolam atau tambak pada dasarnya sama
namun umpan vang dipakai tergantung
jenis ikan yang akan dipancing, Unruk
ikan emas biasanya menggunakan
umpan racikan yang dibuat sendir dan
bahan-bahannya juga mudah didapat.
Bahannya menggunakan tepung pellet
vang berbentuk butiran, daging ikan
dan lain-lain, Jika tidak ingin terlalu
repot umpan seperti ini bisa diperoleh
di toko ikan atau toko pancing. Khusus
untuk ikan mujair dan sejenisnyva, umpan
vang digunakan adalah cacing atau lumur
hijau. Unruk setting alar pancing di lokasi
ini, mata kail yang digunakan bisa
berjumlah 2 atau lebih dengan posisi
pelampung berada diatas mara kail.
Ketingian batas pelampung dan timah
disesuaikan dengan kedalaman air,
Unruk kedalaman 1,5 meter, jarak antara
pelampung dan tmah juga 1,5 meter, dan
pelampung dibatasi pakai stopper,

Memancing adalah kegiatan yang
menyenangkan untuk menyvalurkan
hobby, dan melatih kesabaran menunggu
ikan-ikan memakan umpan pancing
kira...hayo! asah terus ketrampilan
memancing anda,

{By:Yn)
Gawainya Yayasan Palung
Informasi lingkungan Hidup

melalui Radio

Dengarkan “Bincang Hijau™ di
REK (Radio Kabupaten Ketapang)
setiap senin dan Kamis pukul 1.15-
14.00 wib  Gelombang 95,2 FM
dan 1044 AM atau kawula muda
akan dapat selingan-selingan info
lingkungan di Radio VINKA 88,5
FM dan Radio RENITA 103,5 FM
setiap pagi.
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AIR SUMBER KEHIDUPAN
DI DESA PAMPANG HARAPAN

MNama lengkapnya adalah USMAN
TALIB, Kepala Desa Pampang Harapan
Kabupaten Kayong Urara, masa bakn
2006 = 2012, Pria hiram manis, muda dan
energik biasanyva disapa warga dengan
nama Usman. Sebelum belian menjadi
Kepala Desa Pampang Harapan, beliau
akif mengikuti kegiatan atau organisasi
vang bergerak dibidang Lingkungan
Hidup. Kegiatan yang pernah diikuti
beliau yairu: ‘&L'|115_|1L Anggota Pemadam
Kebakaran dalam program JICA tahun
1997, anggota Konsorsium Tlegal Log-
ging (KAIL) tahun 2004 sebagai peserta
dari kecamaran Sukadana, Kabupaten
Ketapang (sebelum pemekaran menjadi
KK,

Desa Pampang yvang dulunya masih
berstartus sebagai dusun dari Desa
Pangkalan Buton. Pada ranggal 18 Sep-
tember 2006, Dusun Pampang berubah
menjadi Desa dengan nama Desa
Pampang Harapan. Desa Pampang yang
terdin dad 3 dusun yaitu Dusun Pampang
(Kepala D'Ln-unn}d M. Daud Nurawi),
Dusun Pasir Mayang (Kepala Dusunnya
adalah Sena Sulaiman), dan Dusun Segua
(Kepala Dusunnva adalah Moper)
memiliki sumber daya alam yang
melimpah terutama sumber air, Namun
penuturan Bapak 4 orang anak ini
menyatakan kehidupan atau sumber mara
pencaharian masyarakar Desa Pampang
sebagian besar atau mayoritas adalah
bertani dan berkebun, Masvarakat
mencari nafkah untuk menghidupi
keluarga, juga untuk memenuhi

Oleh : Usman Talib

kebutuhan akan pendidikan bagi anak-
anak mereka supaya anak-anak mereka
dapat mengenyvam pendidikan yang lebih
layak demi masa depan mercka. Kalau
dilihat dari penghasilan yvang ada, mercka
merasa belum cukup unruk memenuhi
keburuhan masa depan dan kesejahteraan
vang didambakan masyarakar Ditururkan
kembali oleh Sang Kepala Desa,
Masyarakat Pampang juga mendambakan
perhatian dari pihak terkait untuk
pengembangan  pertanian  dan
perkebunan, terutama bila ada rehnologi
tepar puna.

Mengingar Desa Pampang ||1mpan
berdekatan dengan sumber mata air vang
sangat potensial dan ini harus d1]‘1;53
kelestarian dan keberadaannya. Air adalah
sumber kehidupan masyarakar Desa
Pampang Harapan Kecamartan Sukadana
Kabupaten Kayong Utara, Darl sepulub
desa yang ada, hanya desa Pampang vang
paling straregis letaknya berdekatan
dengan sumber mata air dari kawasan
Taman Nasional Gunung Palung
tersebur,

Adapun sumber mata airnya adalah:

1.Sumber mata air Nek Otong

2.5umber mata air Simpang Saut
3.5umber marta air Gasi Anang
4. Sumber mara air Gasi Ja'i
5. 5umber mara air Lubuk Baji
6. 5umber mara air Mak Bagu
7. 5umber mara air Manggis
8. 5umber mara air Kelilit
9.5umber marta air Serenck

10, Sumber mara air Seberas

11. Sumber mara air Tubak

12, Sumber mata air Selantak

Menurut Usman, ada beberapa
perusahaan air minum dalam kemasan
vang sudah mengelola air vang berasal
dari mata air di sekitar Desa Pampang
Harapan, Diantaranya Firassa Palung dari
sumber mata air Kelilit dan HS 68 dani
Mata Air Serenck. Sang Kepala Desa tak
lupa mengimbau warga desanva : “Agar
tetap menjaga kelestarian lingkungan
terutama menjaga kelestarian huran agar
sumber mata air terap terjaga dan tetap
mengalir sepanjang masa demi untuk
kelangsungan kehidupan anak-cocu kita
dimasa vang akan datang”. Harapan
Usman sebagai kepala Desa Pampang
Harapan, Pemda KKU di masa
mendarang dapar melirik potensi mata air
vang bermanfaat sebagal sumber
kehidupan bagi warganya tersebut,
Bahkan mata air di sekitar Desa Pampang

dapar menjadi Aser yang bernilai ekonomi
untuk kesejahteraan masyarakat, bukan
hanya Pampang tetapi untuk masyarakat
Kabupaten Kayong Utara secara umum.
Harapan lainpun tercetus pula bahwa
Usman menginginkan pihak vang rerkait
atau lembaga-lembaga vang bergerak
dalam bidang kesejahteraan masyarakar
sepertt LSM, agar dapar memberikan
pemikiran dan dapat menjalin kerjasama
vang baik antara masyarakat dan lembaga
pemerintahan demi menuju kesejahteraan
masyarakat pada umumnya dan desa
Pampang khususnya unruk menjadi
contoh reladan bagi desa lain vang berada
di Kecamatan Sukadana Kabupaten
Kayong Utara,

Dirururkan pula oleh Kepala Desa
Pampang Harapan tersebur, bahwa Desa
Pampang mendapat suam kehormatan
karena akan dibangunnya Sumber Air
Bersih vang telah diupayakan dan
direncanakan dengan cukup matang vang
dipercayakan kepada masyarakar unruk
mengelola Program Pro Rakyar vaim Pro-
gram PNPM, dan diharapkan program
ini dapar berjalan dengan baik dan
manfaatnya dapat dirasakan oleh
masyvarakat, Sebagai pemuka di
masyarakat Pampang, Bapak Usman
Thalib dapat merasakan bahwa
masyarakarnya mendambakan rara air
vang baik untuk pertanian d{,nh’m adanya
1rq.?ak1,-"pi_n;.___almn vang selama ini masih
menjadi kendala untuk kegiatan pertanian
atau sawah yang menjadi sumber mata
pencaharian mereka. Kalau pengairan
berjalan dengan baik di sawah-sawah
masvarakar, maka mungkin kehidupan
peran di desa Pampang Harapan ini akan
lebih makmur,

Menurup bincang-bincang dengan Sang
Kepala Desa meluncurlah pesan vang
bermakna dari beliau “Marilah kirta
menjaga kelestarian ||n;_|kun!_|1n dan
jadikanlah sumber mata air scbagai
makna kehidupan bagi kita bersama
untuk kehidupan generasi vang akan
datang”,

(By : Samri)

MULAILAH PERUBAHAN
TTU DART DIRT SENDIRI,
DART HAL YANG KECIL

DAN DART SAAT INI



MENJAGA ALAM DENGAN MENJAGA BUMI

Dampak pencemaran dan kerusakan
lingkungan dapat mengganggu kelestarian
ckosisistemn di bumi, Kondisi bumi makin
panas, mara air semakin mengecil dan
meningkarnya wabah penyakir seperri
ISPA (Infeksi Saluran Pernapasan Aras),
diare dan muntaber, berkaitan pula dengan
kondisi semakin rercemarnya bumi.
Dengan semakin tercemar dan rusaknya
bumi, kehidupan di bumi ini akan hancur,
makhluk hidup akan sengsara dan
tumbuh-rumbuhan akan mat. Sebenarnya
kita tidak memerlukan perubahan vang
radikal unruk membanm bumi, Ubahlah
beberapa rutinitas yang dapat menurunkan
Jejak karbon kita, vang pada akhirnya
akan menghemar uang kira juga.
Terpenting adalah kita memberikan anak
cucu kita tempat vang lebih baik wnmk
ditinggali. Untuk menyelamatkan bumi
dar dampak yang terjadi ada beberapa cara
dalam kehidupan schari-hari vang dapat
kita lakukan agar tidak menvebabkan
kerusakan pada bumi kita yain:

A. Makanan dan Minuman

I. Kurangi konsumsi daging—
bervegerarian adalah vang rerbaik!
Berdasarkan  penelitian,  untuk
menghasilkan 1 kg daging, sumber daya
vang dihabiskan setara dengan 15 kg
gandum. Bayangkan bagaimana kita bisa
menvelamatkan bumi dari kekurangan
pangan jika kita bervegerarian. Yang past
banyak manfaat kescharan dan spiritual
dari bervegeraran., Anda akan menjadi
lebih sehat dan pengasih.

2. Makan dan masaklah dari bahan
vang masih segar. Menghindari makanan
vang sudah diolah atau dikemas akan
menurunkan energi yang rerbuang akibar
proses dan transportasi yang berulang-
ulang, Makanan segar juga lebih sehat
bagi tubuh kita

3. Beli produk lokal, hasil perranian
lokal sangar murah dan juga sangat
menghemat energl, terutama jika kira
menghitung  energi dan  biava
transportasinya. Makanan organik lebih
ramah lingkungan, retapi periksa juga
asalnya, Jika dilmpor dard daerah lain,
kemungkinan emisi karbon vang
dihasilkan akan lebih besar daripada
manfaatnya.

4. Daur ulang aluminium, plastik, dan
kereas, Akan lebih baik lagi jika Anda bisa
menggunakannya berulang- ulang, Energi
untuk membuat satu kaleng alumunium
setara dengan energi untuk menyalakan
TV selama 3 jam.

5. Beli dalam kemasan besar, Akan jauh
lebih murah, juga menghemar sumber
dava untuk kemasan. Jika terlalu banyak,

ajaklah teman atau saudara Anda unmk
berbagi saat membelinya,

6. Marikan oven listrik / gas beberapa
menit sebelum waktunya habis, Jika retap
dibiarkan terrurup, maka panas tersebut
tidak akan hilang,

7. Hindari fast food. Fast food
{makanan cepat saji) merupakan penghasil
sampah terbesar di dunia, Selain it
konsumsi makanan tersebur juga buruk
untuk keschatan Anda

8. Bawa tas yang bisa dipakai ulang,
Bawalah sendiri tas belanja Anda, dengan
demikian Anda mengurangi jumlah ras
plastik/kresek  vang  diperlukan,
Belakangan ini  beberapa  pusat
perbelanjaan besar di Indonesia sudah
mulai mengedukasi pelanggannya untuk
menggunakan sistem seperti ini. Jadi
sambutlah itikad baik mereka untuk
menyelamatkan lingkungan,

9. Gunakan gelas yang bisa dicuci. Jika
Anda terbiasa dengan cara modern vang
selalu menyajikan minum bagi tamu
dengan air arau kopi dalam kemasan,
beralihlah ke cara lama kita, Dengan
menggunakan gelas kaca, keramik, atau
plastik food grade yang bisa kita cuci dan
dipakai ulang,

10, Berbelanjalah di lingkungan sekicar
Anda. Akan sangat menghemat biaya
transportasi dan BBM Anda.

I1. Tanam pohon setiap ada
kesempatan. Baik di lingkungan ataupun
dengan berpartisipasi dalam program
penanaman pohon,

B. Di rumah

1. Turunkan suhu AC, hindar
prenggunaan suhu maksimal, Gunakan AC
sampai kita merasa cukup nyaman saja.
Cegah kebocoran dar ruangan jangan
biarkan ada celah vang terbuka jika Anda
sedang mengpunakan AC karena hal
tersebut akan membuat AC bekerja lebih
keras untuk mendinginkan ruangan Anda.
Pada akhirnya hal ini akan menghemat
tagihan listrik Anda.Gunakan tmer unmk
menghindar lupa mematikan AC, Timer
disesuaikan dengan kebiasaan misalnya
jam kantor tersebut. Schingga tidak ada
lagi insiden lupa mematikan AC hingga
keesokan harinya,

2. Gunakan pemanas air tenaga surya,
Meskipun lebih mahal, dalam jangka
panjang hal ini akan menghemar tagihan
listrik Anda (bahkan saar ini sudah ada
pencrang jalan dengan tenaga surya),

3. Martikan lampu yang ndak rerpakai
dan jangan tinggalkan air menetes, Selain
menghemat energi dan air bersih, ini akan
menghemart banyak ragihan Anda,

4. Gunakan lampu hemar energi.

Meskipun lebih mahal, rata rara mereka
lebih kuat 8 kali dan lebih hemat hingga
80 % dari lampu pijar biasa.

5. Maksimalkan pencahayaan dar alam.
Gunakan warna terang di tembok, gunakan
genteng kaca diplafon, maksimalkan
pencahayaan melalui jendela,

6. Hindari posisi stand by pada elekrronik
Andal! Jika semua peralatan rumah tangga
kita marikan maka kita akan mengurangi
emisi CO, vang luar biasa dari
pmghunamﬁ energi listrik.

7. Jika pengisian ulang barermi Anda
sudah penuh, Segera Cabut!. Telepon
genggam, pencukur elektrik, sikat gigi
elekerik, kamera, dll.

8. Kurangi wakt dalam membuka
leman es Anda, Untuk setiap menit Anda
membuka pintu lemari es, akan diperlukan
3 menit full energl untuk mengembalikan
suhu kulkas ke subu vang diinginkan.

0. Jangan membeli bunga potong, Jika
daerah Anda bukan penghasil bungn hias,
maka bisa dipastikan bunga i dikirim
dari tempat lain. Hal ini akan
menghasilkan “jejak karbon™ vang besar,

10, Potong makanan dalam ukuran yang
lebih kecil. Ukuran potongan vang lebih
kecil akan menggunakan energi lebih
sedikit untuk memasaknya,

11, Gunakan air dingin untuk mencuci
dan cucilah dalam jumlah banyak. Jika
Anda memiliki k{_luarg.,a kecil, tidaklah
perlu setiap hari mencuci. I\Ltmpulkaninh
sampai kapasitas mesin cuci Anda
terpenuchi, hal ini akan menghemat air,
mengurangi pemakaian listrik dan juga
mengurangl  pencemaran  akibat
deterjen.Gunakan deterjen dan pembersih
ramith lingkungan.

12. Gunakan ulang perabotan rumah,
jika sudah bosan lakukan obral di garasi
rumah, berikan kepada orang lain, atau
bawa ke pengerajin untuk dimodifikasi
sesual keinginan

13. Donasikan mainan vang sudah ndak
pantas untuk umur anak Anda.

14, Jika menggunakan deodorant atau
produk-produk semproe lainnya, jangan
menggunakan aerosol. Pilihan spray
dengan kemasan botol kaca akan lebih
baik. Aerosol juga penyumbang besar
dalam pencemaran udara kira,

C. Dalam Pekerjaan

1. Makan stang dikantor lebih baik jika
membeli kotak makan atau tempat minum
vang kuat dan bisa dipakai berulang kali.
Hindari media bungkus plastik arau
stereofoam (Berasal dar minyak bumi dan
susah unwk divraikan),

2. Gunakan kertas lebih sedikit. Gunakan
email internal Anda dan sofrware
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perkantoran unruk membuar laporan in-
ternal. Ceraklah laporan/ presentasi hanya
jika diperlukan unruk melakukan
kesepakatan dengan pihak loar,

3. Matikan peralatan kantor Anda.
Marikan dari sumbernya. Jangan dibuar
stand by, matikan UPS dan trafo. Jika perlu
cabur dari sumber listriknya,

4. Gunakan e-banking, Alihkan tagihan
kartu kredit Anda melalui penagihan lewar
email. Kira bisa melakukan hampir semua
transaksi pembayaran, transfer, pembelian
voucher, dll melalui internet banking,
bahkan mobile banking, Memaksimalkan
penggunaan e-banking dan Mobile
bangking akan menghemat banyvak waktu
dan biava, kita bisa menghemar dan
menyelamatkan banyak pohon dan
konsumsi COZ2 untuk proses pembuaran
kertas. Anda juga menghemat sangat
banyak konsumsi BBM vang diburuhkan
untuk pergl ke bank atau ke ATM.

5. Bagi industri, mulailah untuk
m{,n;ﬂg_,unakzn sumber ene r}_,i vang dapat
diperbaharui (tenaga angin, air, surya, dll).
Gunakan peralatan yang hemar listrik dan
hemat energi, serta buatlah kebijakan/
peraruran penghemaran energi dan
sumber dava di perusahaan. Pilihlah
teknologi vang ramah lingkungan, dan
lakukanlah manajemen vang baik unruk
menangani limbah industri. Edukasi
karvawan untuk terbiasa bertanggung
jawab dalam penggunaan energi dan
sumber daya perusahaan.

D. Dalam perjalanan

1. Berlibur akan sangat meningkatkan
jejak karbon, terutama jika dilakukan
dengan menggunakan  pesawat,
Berliburlah di dalam negeri dan
gunakanlah transportasi darat, hal ini
dapar mengurangi banyak sekali emisi
karbon. Pesawat terbang merupakan
penyumbang gas rumah kaca yang lebih
signifikan daripada mobil atau kendaraan
darat  lainnya. Pesawat terbang
memberikan kontribusi vang cukup besar
pada pemanasan global karena efek
pelepasan CO2 di ketinggian dan asap
dari mesin jet yang tertinggal hingga
berjam-jam merupakan penangkap panas
vang signifikan di atmosfer,

2. Kurangi perjalanan bisnis Anda,
Teknologi sckarang sangat
memungkinkan untuk melakukan tele-
conference, juga menvdiakan begitu
banyvak metode berkomunikasi via
internet. Ditambah lagi dengan makin
murahnya biaya internet, Anda akan
menghemar banyvak pengeluaran
perjalanan,

3. Gunakan handuk hotel Anda lebih
dari saru hari, Anda akan menghemar
salah satu sumber daya terpenting, vaitu
air, dan juga mengurangi pencemaran
akibat deterjen vang dipakai. Lebih jauh

lagi, hal ini menghemar energi mesin
pencuci dan pengering vang digunakan,

E. Mengemudi

1. Gunakan mobil antar jemput untuk
sekolah anak | hal ini akan sangar
mengurangl beban BBM, sopir, dan cicilan
kendaraan,

2. Jika tidak bisa lepas dari penggunaan
maobil, gunakanlah city car atau mobil
dengan bahan bakar bio fuel, elekrrk,
hibrida, bahkan hidrogen, tergantung dari
kemampuan, Tidak perlu membeli SUV
besar 4x4 jika Anda tdak bekerja
dipertambangan atau perkebunan.

3. Gunakan bahan bakar alami arau
vang dapat diperbaharui (di Indonesia
tersedia bio solar dan bio pertamas).

4. Cek rekanan angin ban dan jadwal
service, Darl beberapa survei dipercaya
menjaga kondisi kendaraan pmln kondisi
optimal akan menghemat 5% penggunaan
bahan bakar

5. Jika mobil bukan sarana urama, maka
menyewa adalah pilihan yang baik.
Termasuk jika Anda hanya memerlukan
kendaraan besar (Family Car atau SUV)
untuk beberapa kesemparan saja.
Penghematan dan cicilan ataupun bahan
bakar harian Anda akan sangat terasa,

6. Marikan mesin saat menunggu di
sekolah anak atau saat terjadi kemacetan
total. Panas saat menunggu bisa dikurangi
dengan menggunakan kaca film yang baik
atau penghalang marahari yang banyak
dijual di toko aksesoris mobil. Araun
parkirkan mobil dirempar yang rindang,

Berbagilah! Carilah rekan kerja, teman
vang area kerjanva sejalan dengan tujuan
kerja. Anda bisa berbagi biava perjalanan
dengan mercka.

E Elektronik

1. Go rechargeable, gunakan peralaran
dengan barerai vang bisa diisi ulang, Jika
harus menggunakan yang satu kali buang
gunakan lithium-ion (Li-Ton) and nickel
metal hydride (NiIMH) sangat hemart biava,
effective.

2. Uramakan hemat energd saat membeli
peralatan elekrronik. Misalnya piliblah TV
LCD daripada TV CRT (TV tabung
konvensional). Carilah AC arau kulkas
dengan konsumsi listrik terendah, dilL

3. Gunakan lebih lama, jangan mudah
berganti alat elekeronik yang memiliki
fungsi sama. Jika dilakukan, donasikan
barang Anda vang lama,

G. Alat kebersihan

1. Cleaner, greener, meaner Meskipun
masih lebih mahal, produk kebersihan
yang ramah lingkungan sudah mulai hadir
di supermarker, Belilah bila Anda mampu.
Sebenarnya cuka dan baking soda bisa
digunakan unruk pembersihan hampir
barang apapun. Campurlah cuka dengan

air hangar (50:530), laruran cuka air
terscbur dapat digunakan schagai
pembersih serba guna.. Baking soda bisa
digunakan untuk membersihkan bau pada
karpet.

2, Pastikan rumah Anda memiliki
sithulasi udara vang baik. Ini sangat
penting agar energi dan racun sekirar kita
cepat  bersih.  Terutama  saat
membersihkannva,

3. Unruk kesegaran ruangan, rempatkan
tumbuhan yang bisa hidup di dalam
ruangan, akan sangar membanru
kesegaran lingkungan Anda,

Dengan beberapa cara yang bisa kira
lakukan di atas, kita bisa mengurangi
dampak kerusakan lingkungan yang
terjadi di bumi kita dan menjadikan hidup
ramah lingkungan. Ada beberapa hal vang
dapar kira lakukan dari diri sendiri, di
ﬂﬂtﬂ[‘il"}"ﬂ. H
1. Mengurangi Polusi dengan ; Jangan
Membakar sampah daun - daunan dibuat
menjadi kompos aja membuang sisa
dapur, jangan ke saluran air atau toilet
.Gunakan Transportsi umum dan
menanam pﬂhﬂl'.l.

2. Hemat Energi ; Matikan alar
elekrronik jika tdak digunkan lagi dan
naik sepeda.

3. Hemat air ; Gunakan air secukupnya
Junakan u lang sisa air untuk menyiram
tanaman, kumpulkan air hujan unruk
keperluan lain seperti mencuci dan
mengepel.

4. Sampah ; Reuse, (Menggunakan
kembali), Reduce, { Mengurangi Sampah
dengan menggunakan lagi) dan Recycle
{ mendaur ulang sampah )

Maka dari u mulatlah dar din sendin
untuk menjaga bumi kita ini agar kelak
anak cucu kita dapar merasakan betapa
indah dan lestarinya bumi kita tercinta ini,
Bila gerakan/aksi-aksi kecil dan sederhana
ini dilakukan secara serentak maka kit
turut peduli unruk menyelamatkan
lingkungan dari ambang kehancuran dan
kerusakan lingkungan,

Marilah kita selamatkan bumi !l
Dimulai dari sekarang, dari hal vang kecil
dan dari diri sendiri 1!

(By : Rn & Tito)



Bencana Asap

Kabut asap merupakan fenomena
tahunan vang selalu rerjadi di Kalimantan
Barat dan menjadi “santapan lezat”
media-media unruk dijadikan berira serta
solusi yang dirawarkan, Namun pada
kenvataannya pemerintah dan masyarakat
tidak mampu mengatasi keadaan tersebut,
Faktor dominan yang menyebabkan
daerah ini selalu diselimuri asap pada saar
musim kemarau adalah kebakaran huran
dan lahan yang rtidak terkendali.
Peribahasa “tiada asap jika tidak ada
api” sepertinya menjadi sangat tren di
Kalimanran Barat manakala persoalaan
asap akibat kebakaran hutan dan lahan
menjadi rutinitas setiap rahunnya,
Terhadap  kondisi  ini berbagai
argumentasi di rawarkan dan menjadi
perdebatan yang  hangat  dan
berkepanjangan dari meja pemerintah
sampai di meja warung kopl. Sementara
penyikapan dan penindakan tak juga
muncul sebagai penvelesaian yang nyarta,
Sepintas persoalan kebakaran hutan dan
lahan adalah persoalan yang sangat rumit
untuk diselesaikan. Namun apabila
ditelaah persoalannya ada beberapa hal,
diantaranya tidak adanya mekanisme vang
jelas dar insransi vang menjadi leading
sekror, tidak berfungsinya perangkar
hukum sebagai landasan rerhadap
penegakan hukum bagi para pelaku serta
tidak berfungsinva petugas lapangan dard
instansi rerkait.

Dengan bencana kabur asap banvak
kerugian vang ditimbulkan akibat
kebakaran hutan dan lahan. kerugian
ekologi, hewan dan mambuh-tumbuhan

Menelisik Jejak Perburua
dan Perdagangan
si Pongo di Tanah Kayong

i tengah upaya penyelamaran Oran-
gutan vang gencar didengungkan, prakek
pemusnahan secara terselubung terus
berlangsung, Perburuan dan perdagangan
Orangutan menjadi usaha untuk meraup
keuntungan. Orangutan di Tanah Kayong
diburu, disayang dan diperdagangkan.
Tanah Kavong—seburan untuk dua
kabupaten bersebelahan ini (Kab.
Ketapang dan Kab, Kayong Utrara)
merupakan salah satu habitat Orangutan
terbesar di Kalimantan . Tanah Kayong
menjadi sebutan karena di daerah ini
masih banyak beredar kisah mistik yang
dicampur dengan realitas. Huran di Tanah
Kayong menjadi habitat vang nyvaman
untuk di diami oleh satwa arboreal yang
sebagian besar tinggal di atas pohon.

di Kalbar....
Kapan Berakhir

banyak vang
mati schingga
system chologl
% bisa terputus,

- Leduwa
ekonomi,
akibart
kebakaran

} hutan dan
lahan udara
tertutup oleh
kabur  asap,

transporrasi
udara, darar, laur ridak berjalan mulus
serta banyak orang yang dihanrui penyakir
pernapasan dan berbagai penyvakit lainnya
dan rerakhir adalah dampak sosial,
Kerugian yang diimbulkan oleh kabur
asap sebenarnya sangar besar, maka
strategi vang harus dilakukan oleh
pemerintah kedepannya, adalah :
1. Membangun sensisirifiras semua sektor,
Masalah kebakaran hutan dan lahan
bukan hanya tanggungjawab satu dinas
saja.
2. Membangun system pencegahan
(preventifs system).
3. Harus ada intervensi pemerineah dalam
membangun pertanian dan perkebunan
dengan baik sampai petani dan pengusaha
perkebunan tidak melakukan pembakaran
lahan,
4. Menggalakkan penyuluhan bahaya
kebakaran hutan dan lahan sehingga
terbangun kesadaran kolekaf,
5. Penegakan hukum harus diprioraskan.
Mengapa penegakan hukum yang harus
diperioritaskan dalam menanggulangi

Hutan rawa, dataran rendah
vang tersebar di sepanjang
pesisir vang merupakan habi-
rar Clranguran,

Pembukaan hutan unmk
lokasi perkebunan,
pemukiman dan pertambangan membuar
posisi Orangutan terjepit di tengah
habitatnya. Di dua kabupaten vang tengah
bernafsu memacu kemajuan wilavahnya
ini membuat keberadaan Oranguran
sepert diserang dari berbagai sudut,
Mulai dari habitatnyva yang kian dikuras
hingga serangan rerhadap individunya
secara langsung karena diburu untuk
diperdagangkan. Dua fenomena ini
menjadi ancaman serius bagi upaya
penvelamatan  Orangurtan  dari
kepunahan, Meski ancaman hukuman
bagi pelaku perburuan dan perdagangan
Orangutan cukup berat namun prakok
ini masih marak terjadi. Undang-undang
Nomor 5 Tahun 1990 tentang konservasi
sumber dava  alam  havati  dan

kebakaran hutan dan lahan? Ada beberapa
peraturan perundangan-undangan yang
memberikan sanksi bagi pihak yang
melakukan pembakaran huran dan lahan,
Dalam UU Nomor 23 Tahun 1997
Tentang Pengelolaan Lingkungan Hidup
Pasal 41 Avat (1) ancaman pidana penjara
paling lama 10 (Sepuluh) rahun dan denda
paling banyak RP. 500.000.000,- (Lima
Ratus Juta Rupiah) “jika dengan sengaja
mengakibatkan pencemaran dan/arau
pengrusakan lingkungan hidup” serra
pasal 42 juga memberikan sanksi pidana
penjara paling lama 3 (tiga) rahun dan
denda paling banyak Rp. 100.000.000,-
(Seratus Jurta Rupiah) apabila karena
kealpaannya pengakibatkan “pencemaran
dan/atau pengrusakan lingkungan
hidup”.

Dalam implementasinya masalah
kebakaran hutan dan lahan ternvata
mengalami cukup banvak hambatan,
walaupun ada beberapa peraturan
perundangan-undangan vang telah
mengatur tentang sanksi akibar kebakaran
huran dan lahan, Hal ini dikarenakan
keridakjelasan perumusan delik dan aneka
sanksi, pembuktannya juga cukup sulit,
kecuali tertangkap tangan. Kenyataan ini
dapar dilihar dari minimnya penyelesaian
kasus kebakaran hutan dan lahan vang
diajukan ke pengadilan. Tegasnya
tindakan penegakan hukum prevenaf dan
represif rerhadap kasus kebakaran huran
dan lahan berikur dampak ekosistemnya
masih belum efekdf. Jika kebakaran hutan
dan lahan ini ddak mendapar solusi vang
tepat maka bencana kabut asap di
Kalimantan Barat ini akan tetap menjadi
bencana musiman yang berdampak
signifikan dan merugikan masyarakar baik
secara chonomi, ekologi dan sosial,

(By : O’dice)

ckosistemnyva dengan tegas menyeburt,
“Setiap orang dilarang menangkap,
membunuh, memiliki, memelihara dan
memperniagakan sarwa dilindungi dalam
keadaan hidup, mar arau bagian-bagian
tubuhnya, Pelanggaran terhadap Undang-
undang ini dihukum 5 rahun penjara atau
denda 100 juta rupiah”.

Meski penyebaran isu penvelamatan Or-
angutan cukup massif dilakukan di Tanah
Kavong namun pada kenvataannya
praktek perdagangan dan perburuan Or-
angutan di Kabupaten Ketapang masih
terjadi hingga kini. Perdagangan dan
perburuan oranguran adalah dua akoivias
vang saling terkait. Keduanya mengalami
puncak aktivitas pada saat prakeek
penebangan illegal logging berlangsung
beberapa wakm lalu—paska reformasi
1998 hingga awal 2008, Berbarengan
dengan prakeck pencbangan liar vang
dilakukan warga vang dicukongi
pengusaha-pengusaha besar di huran-

besambung ke hal 13



KENDAWANGAN
“Surga” Perdagangan Orangutan

Sava vang sudah hampir 6 tahun
lamanva menjadi investigator sebuah
Lembaga Konservasi terutama dalam
pengusutan pelaku pedagang maupun
pemburu oranguran vang mempunyai
spesialisasi tentang praktek jual beli or-
angutan di daerah Kendawangan,
menurut informasi ada beberapa orang
vang pernah menjual dan membeli oran-
gutan di kota pelabuhan kecil yang masih
sarat mitos dan cerita mistis ini.

Selasa pagi 11 Nopember 2008, saya
bergerak menuju Kendawangan, dengan
mengendarai sepeda moror yang tak lagi
baru, juga tidak terlalu buruk namun
dikarakan motor buntue, sava menembus
jarak sembilan puluh lima kilo meter
menyusuri pesisir Laut Cina Selatan,
Perjalanan yang diiringi hembusan angin
pantai yang berangin kencang dan jalanan
vang tak rara dengan lobang menganga di
sana-sini membuat betis serasa diremukkan
di aras jok motor lawas rersebur,

Pemandangan kiri dan kanan jalan vang
berbeda membuat perjalanan tdak
membosankan., Laut biru dengan
deburan ombak vang landai, di sisi kanan
dan di kiri jalan rerimbunan semak perdu
dan hutan-huran rawa vang sebagian
besar telah dibabat dan terbakar
menghampar panjang Perjalanan menuju
Kendawangan kurz}p membangkitkan
[rcmxa:m tersendiri. Cerita-cerita seputar
cwehidupan diluar alam manusia kadang
populer di masyarakar Kerapang, Salaﬁ
samu titkk vang kerap menjadi buah bibir
pejalan vang pernah mengunjungi
Kendawangan adalah sebuah padang
berpasic putih antara Ketapang dan
Kendawangan., Orang menyebutnya
“Padang Dua Belas™. Sava juga tak
luput dari perasaan Ecn:ts:{mn ingin
melihar langsung lokasi fenomenal
tempat yang konon Bang Haji Rhoma
Irama bersama Soneta Grupnya pernah
diundang konser. Sava berhent di daerah
Padang Dua Belas, hanya hamparan pasir
putih dan rumbuhan perdu rak lebih dari
tga meter yang terpampang di sisi kanan
jalan. Tak ada sebuah gubuk pun berdiri
di padang misterius itu. Padahal Bang
Haji Rhoma konon mengaku melihat
bangunan-bangunan modern dengan
kmdaman-ku'léjarnﬂn canggih di lokasi
tempar ia melantunkan lagu dangdur.

“Dua belas merer ke dalam, lokasi
Padang Dua Belas yang lokasi persis dan
situasi padang vang diduga banvak
nmngangung mineral ini, Dimana cerita
vang berkembang di kalangan masyarakar
bahwa orang banyak yvang melihat emas
di sini, tapi sekali digali ndak ada. Serelah
melihat lokasi Padang Dua Belas saya
melanjutkan perjalanan dan sempar
berhenti di Pantai Pagar Mentimun, tak
jauh dari lokasi Padang Dua Belas. Di

pantai publik ini sava memikirkan strateg
penyamaran dan lakon vang akan saya
perankan di Kendawangan,

Siang hari pukul 14.00 saya mendatangi
rumah scorang warga vang beberapa
bulan lalu saya lihat memelihara Oran-
gutan. Menuju rumah warga vang
memelihara Orangutan tersebur harus
melewarn jalan berbaru, rak jauh dari
Pelabuhan Kendawangan. Sejak tahun
2006 Pelabuhan Kendawangan tak lagi
melayani agt]aj.‘amn publik ke Pulau Jawa.

“Hah,” hati saya berdesir. 51 Pongo saya
saksikan dengan mara kepala sendiri
terlihat sedang menyendirt,. Orangutan
dengan bulu merah oranye it sedang
menyendint di pucuk akasia yang sudah
merangas di depan sebuah rumah warga,

Saya menghentkan motor di depan
!‘mnd:}k kayvu yang berfungsi sebagai
bengkel sepeda. Seorang pria paruh baya
tanpa baju rerlihat sedang sibuk
mengganti ban sepeda seorang bocah
kampung. Saya menyapa pria vang
dipanggil “Pak Bungsu (Nama samaran)”,
seorang pria yang masih rerlihar sehat ini.

Saya terlihat maruk melihat Orangutan
benaran vang hanya berjarak sekirar
sepuluh meter. Sava manut mengikuri
irama perbincangan Pak Bungsu vang
terlihar cukup cekaran menyelesaikan
pekerjaannya menggant ban sepeda,

Saya tak kuasa menahan rasa penasaran,
Serelah merasa kondis1 cukup
memungkinkan saya coba mulai bertanya,
Sepert orang awam vang tak tahu menahu
soal Orangutan saya menanvakan hal
sederhana kepada Bapak tersebur,

“Pak itu Orangutannya jantan atau
berina?”

Pak Bungsu rernyvata cukup kooperadf
berkomunikasi. Ia tidak memperlihatkan
mimik curiga pada kedarangan sava vang
sckonyong-konyong., la menjawab
pertanyaan-pertanyaan yang saya bungkus
dengan logat lokal.

Pongo vang dibiarkan Pak Bungsu
memanjat pohon itu bernama Miki.
Usianya dua tahun lebih, Miki dipelihara
dari bayi. “Kalo malam dia ddur ke hutan
itu,” kata Pak Bungsu menunjuk rimbunan
sohon di dLTtan pondok bengkelnya. Dar
cejauhan terlihar bekas-bekas sarang vang
dibuat Miki di atas pohon,

Miki rerlihar menggemaskan sekali di
pucuk pohon yang sudah kering
dikulirinya. Saya mencoba ingin tahu lcbih
dekat dengan Miki yang sedang
menvendiri di bawah sengatan matahart,
Ternyara tingkah lakunya amar mirip
dengan bocah lucu vang mengajak main
tapi masih dihinggapi rasa rakur karena
belum kenal saat sava mendekatinya,
Wajar jika banyak orang vang rertarik
ingin memelihara binatang langka ini,

“Didapat dari mana Miki ini dulunya,

Pak.™

“Dari orang ulu (sebutan orang
kampung di pedalaman) waktu masih bayi
dulu,” kata Pak Bungsu menjelaskan asal
usul Miki.

Miki didapat dari orang ulu yang tinggal
di dekar areal kebun sawit. Konon di
sekitar kebun sawit banyak Orangutan
vang tersesat ke kebun lalu diburu dan
ditangkap warga. Tak sedikit warga vang
sengaja menangkap bayi Orangutan dan
membunuh in;htkn].'a saat memasuki ar-
eal perkebunan atau masuk kampung,

“Ini dulu dibeli 300 ribu,” kata Pak
Bungsu.

“Sekarang mau dijual nda Pak?” saya
ingin rahu,

“Kalo saya mau jual dah banvak orang
kapal yang mau beli. Binatang ini kan nda
boleh dijual. Saya ada pegang surar dard
balai pelestarian perlindungan, jadi nda
boleh saya jual,” kata Pak Bungsu
menegaskan sikapnya terhadap Miki
dengan menyebur instansi vang odak jelas,

Meski pengerahuannya tentang status
Orangutan masih cekak, ternyata Pak
Bungsu tahu bahwa Orangutan dilarang
diperdagangkan. Konon karanya ada
beberapa nmnﬁ etugas yang darang
hendak mengambil Miki, Tapi menurutnya
ia selalu berhasil mempertahankan Miki
karena sudah memegang surat

“saya nda bicara pake bahasa kampung,
Ada petugas vang maun bawa saya kasi
tunjuk surat nda jadi dibawa” ujar Pak
Bungsu menerangkan keberhasilannya
mempertahankan Miki,

Mendengar jawaban Pak Bungsu vang
terdengar bulat tegas saya coba purar alur
kembali dialog,

“ Ada ndak vang mau beli Miki ini
Pak?”

“ Ada I”

“Berapa harga Miki vang ditawar orang,
Pak Bungsuz”

“Tujuh rams.”

“Wah padahal di Semarang harganya
udah 7-8 jura,” sava coba memancing
naluri dagang Pak Bungsu,

“Ya gimana. Ini memang ndak boleh
dijual,” kata Pak Bungsu dengan nada
datar. Sepertinya tidak ada niatnya untk
melego .!-liki.

Saat pertanyaan-pertanyaan saya mulai
menyinggung urusan jual beli Oranguran,
Pak Bungsu mulal merasa tak nyaman, Dia
menanyakan identitas saya yang baru pertama
kali berjumpa dengannya. Saya mengaku dard
Ketapang vang lagd sedang mengawasi proyek
makam Raja Lanjur di Adr Dua.

setelah mengetahui sikap Pak Bungsu
vang tak ingin melego Miki, saya ingin
pura-pura berranya ingin menjual dua
ekor Orangutannya yang ada di Tayap. Pak
Bungsu ndak rerlalu terrarik menanggapi
pertanyvaan saya, tapd ia tetap membenkan
jawaban setelah sedikic didesak,

“Semua tug boat itu mau beli,” kata Pak
Bungsu menyebur para ABK g boar
penarik ponton bauksit yang sandar di
pelabuhan Kendawangan.,



Beberapa waktu lalu saya pernah
melihat k::Tr:mpimt (kera Kalimantan yang
juga dilindungi) ada di salah sar rug boat
dan sava sendiri sempat juga melihat
seckor monyet ditkar di geladak rug boat
vang bernama Samudera Sindo X1 saat

sava berjalan-jalan ke pelabuhan,
Sepertinya penjelasan dard Pak Bungsu
bisa dipertanggung-jawabkan.

Tug boat vang sedang sandar di
Pelabuhan Kendawangan jumlahnyva
puluhan. Para nakhoda dan ABK .k'.mnd[)}'
menanti giliran menarik tongkang vang
bermuatan tanah merah yang bercampur
bauksit ke kapal besar vang melempar
sauh di tengah lauran, Sangat terbuka
kemungkinan Orangutan yang didapart
para ABK dan orang-orang kampung itu
dilego lagi ke ABK kapal yang akan
membawa bauksit hingga Tiongkok,
pabrik pengolahan bauksir sesungguhnya,

Siang itu sava punva banvak waktu
ngobrol dul;.(m Pak Bungsu yang hidup
sendiri di pondok ukuran 2x3 meternya,
Dari hasil ngobrol ke sana ke sind i
ternyata sosok yang dipanggil Pak Bungsu
ini bukan penduduk asli Kendawangan,
Dulunya ia seorang ABK Kapal. Semula
ia tinggal di Pasar Kendawangan, ia
menguasai bermacam-macam logat
bahasa. Mulai dari bahasa Sunda, Jawa,
Madura, Palembang sampai Cina,

“Di pasar saya dulu Epangp;ll Acek.
Dikira sava orang Cina, saya sih nda
marah dipanggil}-‘ Acek asal jangan
dipanggil anjing aja,” kenang Pak Bungsu,

Pak Bungsu vang sudah cukup lama
bermukim di Kendawangan ini menvebur
prakrek perdagangan Orangutan di
Kendawangan cukup marak. Periode
tahun 2004-2005 lalu menurutaya adalah
puncak kegiatan para pedagang Orangu-
tan bertransaksi,

Saya juga mendapatkan data bahwa pada
tahun-rahun ire Orangutan banyak dijual
kepada nelayan-nelayan Thailand yang
berlayar di perairan Kendawangan, “Oran-
gutan dibarter dengan udang, ikan tongkol
eleh Nelavan Thailand . Benarnye pak,” Pak
Bungsu mengangpukkan kesaksian sava,

Hari beranjak sore, saya pun semakin
akrab dengan Pak Bungsu, Euhcrapa of-
ang bocah menyapa Miki, si pongo kecil
pun member respon. Seorang ibu vang
tinggal di belakang bengkel Pak Bungsu
membawakan nasi untuk Miki, Miki marun
dan mengambil nasi purih itu. Saya vang
sudah mulai merasa nyaman di lokasi
berusaha mendekan Miki, tapi Miki masih
jaim, ia beringsur saar didekari,

seorang bocah memberi tahu sava
untuk memberi Miki kue kalau pingin liar
Miki lebih dekar, Lima lembar ribuan saya
serahkan pada bocah tersebut, Ia
menghambur ke warung memberi snack,
Ternvata benar, Miki terlihar antusias
mendarangi bocah yang memegang snack
di tangannyva itu, Sayva leluasa menjepret
Miki ‘ingun kamera poker.

Keasyikan saya bermain bersama Miki
dan bocah-bocah kampung ternvata

menarik perhatian keluarga vang memiliki
tanah tempar Pak Bungsu dnggal dan Miki
bermain, Ibu-ibu it berkumpul di depan
teras rumah. Ternyata warga di sepanjang
jalan berbaru 1w masith memiliki
hubungan keluarga.

Ada fakta baru yang saya dapart dari
mulut ibu-ibu itu tentang status Miki,
Setelah menunjukkan simpati dengan
nasib ibu-ibu miskin yang mengaku ddak
kebagian BLT dan jatah raskin ito, saya
berbincang hangar,

Ternyata Miki bukan milik Pak Bungsu,
Miki adalah peliharaan Tino (nama
samaran), suami Dewd (nama samaran),
Ibu-ibu vang terlibar dalam perbincangan
hangar dengan saya. Pak Bungsu terlihat
agak kurang nyaman saat mendengar
pembicaraan saya dan Dewi.

“Tau dia tuh kalau tuannya datang
Wakru kecil dulu anaknya nih nda dikasih
susu, Miki vang dikasih susu. Pake botol
lagd,” kata Dewi menceritakan peliharaan
suaminya sambil menunjuk putrinya vang
a dengan Miki,

Tino sekarang bekerja di Pertambangan
bauksit. Menurur Dewd sejak suaminya
jarang pulang, Miki jarang dimandikan.
Sebelumnya bulu Miki rerlihar bersih
karena sering dimandikan,

“Kalau sore sering dibonceng naik
motor diajak jalan-jalan,” kenang Dewid
pada masa kecil Miki.

Meski kini suaminya kurang perhatian
terhadap Miki tapi keluarga Dewd tetap
sayang pada Miki Pak Bungsu memang
diakui sebagai sosok yang juga menaruh

erhatian lebih pada Miki. Serap hari
weluarga Dewi membert Miki makanan
dan minuman.

“Kalau misalnya banjir, dia nda bisa
pulang, di hutan saja. Kemudian saya
suruh anak sava mengantar nasi ke huran,”
kata Dewl mengungkapkan rasa
sayangnya pada Miki.

Kedekaran Miki dan keluarga Dewi dan
Pak Bungsu memang cukup dekat. Saat
saya berbincang Miki thut memberi respon
dan bermain-main dengan bocah-bocah di
sekelilingnya. Keluarga Dewi sepertinya
merasa bangga dengan tak adanya jarak
antara mereka dan Miki. Mereka seolah rak
menyadari bahaya yang mengancam akibat
kedekatan mereka itu. Carel van Schaik,

enclii dari Universitas Zurich, Swirzer-
El.nd vang pernah melakukan rset Icrhadar
Oranguran di Suaq Belimbing, Aceh
menyebut bahava zoonosis akibat
kedekatan manusia dan Oranguran,

Antara manusia dan Oranguran vang
memiliki kesamaan karakteristik biologis
hampir sama sangar rentan saling terrular
penvakit. Jika salah satunyva mengidap
penvakit besar kemungkinan akan
menularkannya, jika keduanya saling
berdekaran,

Tak rterasa, lebih dari tiga jam saya
berada disekitar Miki. i luar dugaan,
diakhir perbincangan Dewi mengaku
mulai lelah memelihara Miki. Ia tak
mampu mencari ongkos memberi makan

Miki vang semakin hard semakin banyak,
Perempuan muda ini menawarkan kepada
saya untuk membeli Miki karena saya
sangat antusias membicarakan hal-hal
vang terkait dengan peliharaannya ini.

“Bise dibawa ke Ketapang kalo mau™
kata Dewi. Belum saya memberi respon
Aras AWATANNYE Vang rn:_ngqutkan itu, tiba-
tiba Dewi menyodorkan HP ke arah saya.

“MNih ngomong, langsung dengan yang
punye jak” katanya hngaunlq meminta
saya berkomunikasi dengan Tino di ujung
t:_h_pun

“Miki nya mau dijual kah bang?™ saya
bertanyva duluan,

“Ya, situ nawarnya berapa,” kata Tino
langsung menawarkan.

“Abang sebut jak, nanti saye bise tawar,”
jawab saya schenanya.

“Dahlah kalo memang mau nanti
malam kite ketemu,” kara Tino.

Saya vang memang tak ada rencana
terlibat jual beli Orangutan terpaksa
mengelabuhi Dewi dan suaminya, Usai
berbicang-bincang dengan Dewid, Pak
Bungsu dan tetangga-tetangga rumahnya
saya pamit pulang. Saya pulang ke tempat
saya menginap di Pasar Kendawangan.
Satu temuan penting sudah masuk
“kantong”, Fakea bahwa si pongo masih
dipelihara dan diperjual-belikan di
Kendawangan bukan isapan jempaol,

Bersambung bag IL..........

(By : O’die)

(Dirulis berdasarkan Hasil Investgasi di
Kecamatan Kecamaran Kendawangan Serta
Orangutan Milik Bungsu Thamrin sckarang
telah berada di Kandang Transit Sarwa)

SAMBUNGAN DARI HAL. 11

oleh Mabes Polri pada bulan Maret
2008 namun keberadaan Oranguran
belum aman dar ancaman, hal ini di
dasarkan pada fakta maraknya
pembukaan areal perkebunan sawir.
Kembali pada perburvan dan
perdagangan Orangutan ada beberapa diik
pintu keluar Orangutan dan hutan untuk
diperdagangkan di luar Ketapang baik
melalui jalur darat maupun laur. Dari jalur
laut perdagangan Orangutan marak terjadi
di pelabuhan/dermaga vang ada di pesisir
Ketapang dan Kayong Utara. Pelabuhan
Kendawangan adalah ritik urama
pengiriman Orangutan dari Ketapang ke
Jawa bahkan luar negeri (Thailand dan
Malaysia ). Sementara tiga dermaga
lainnya, yaitu Teluk Bahlﬂh Teluk Melano
dan Sepont terkadang juga menjadi lokasi
pemberangkatan Orangutan yang hendak
diperdagangkan di Pontianak.
(By : O’die)

HUTAN BUKAN WARISAN
TAPI TITIPAN BUAT
ANAK CUCU



“

“ )i saat suara di bawa angin, seruan
bagai gurauan, himbauan sekedar
iklan, Sikap dan perbuatan
diperlihatkan dan di kedepankan®

Pembangunan Pusar Pembelajaran
Yavasan Palung vang terletak di Desa
Pampang Harapan Kabupaten Kayong
Utara merupakan tempat percontohan
vang akan dikembangkan pertanian
organik, budidaya perikanan lokal, dan
peternakan dalam rangka pemanfaaran
Sumber Daya Alam vang berkelanjuran,
Di samping itu, dilakukan juga prioriras
pembangunan Sumber Daya Manusia
melalui pendampingan pelajar dan diskusi
dalam kelompok kecil manpun orang per
orang, dengan harapan bisa mengubah
pola hidup, pola sikap dan pola laku
masyarakat Desa Pampang khususnya dan
masyarakat Kabupaten Kavong Utara
umumnya dalam pemanfaatan Sumber
[Daya Alam yang ada ranpa harus
merusaknya,

1. Pertanian Organik

- Penyediaan media tanam (rtanah dan
pupuk kandang)

- Pengolahan media tanam

- Penyemaian

- Penanaman Pinang sebagai pagar
hidup

- Penanaman dalam polybag

- Penyiraman

2. Peternakan Ramah Lingkungan

- Penyiapan bambu sebagai bahan baku
- Pembuatan kandang ayam
- Penyediaan pakan buatan

3. Budidaya perikanan

- Pembuatan kerambah dart bambu

4. Pendampingan Pelajar
(SD,SMP,SMA)

- Belajar Bahasa Inggris
- Presentasi dengan media alam
- Pengenalan Kompurter
5. Pendampingan masyarakat
- Diskusi I\'L'll;}m]}uk
- Diskusi perorangan
6. Energi Alternatif

- Pembuatan tungku dari tanah liac




SEPULUH MAKANAN PEREDA SAKIT

Beberapa waku vang silam media masa
kira di giring oleh iklan grats para raksasa
penguasa pasar obar-obatan kimiawi,
dengan keberhasilannya menghembuskan
issu dan memang ada beberapa obart
(jamu) tradisional yang (kurang percaya
diri) meningkarkan kemampuan daya
sembuh ramuannya dengan berbagai zat
kimia vang memarikan sistim syaraf
dalam jangka panjang, Padahal sejatinya
dengan hanva menggunakan bahan-bahan
alami ranpa campuran zat-zar kimiaw
buaran lainnya seyogyanyalah bermacam
ramuan obat-obaran batk dari jamu dalam
negen hingga rmuan dari negen donghoa
telah terbukti beragam kasiar dan
kegunaannya.

Untuk itu jangan ragu lagi mulailah
ubah perlaka hidup anda kembali ke
sajian alam vang benar-benar alami vang
ada di sekirar kira.

Hentikan kebiasaan minum obat.
Penyakit bisa diperangi dengan gizi dan
makanan schat tanpa efek sampingan,
“Wederhana saja, ibarat menambalban sehativ
telur pada menn diet anda,” sjar Eleanor
Blanrock-Busch, yang bersama Maureen
Salaman pernah menulis buku terkenal
betjudul  Foods that Heal/ (Makanan yvang
Menyembuhkan). Vitamin dan mineral
vang terdapat pada makanan schat
berfungsi memulihkan keseimbangan
sistem kimia tubuh, Jika rubuh merasa
sakit, rasa sakit itu akan reda karenanva,

Berikur adalah 10 makanan penawar
rasa sakit:

1. Juice wortel campur gula bit

Berguna membersihkan  organ
pencernaan makanan dan merangsang
produksi “gas buang”

2. Bawang Putih

Kuyah kunvahlah sebentar maka
tenggorokan jadi lega. Berkhasiat
menyembuhkan  peradangan  di
tenggorokan,

3. Brokoli

Kandungan kalsiumnya berguna unmuk
meredam rasa sakit di saar darang bulan,
Selain itu, brokoli juga mengandung vi-
tamin C. Konon, inilah vitamin alami vang
paling mujarab unruh menyvembuhkan
rasa sakit.

4. Pisang

Mengandung Potasium dan vitamin B
vang bermanfaat untuk mengurang rasa
sakit pada persendian dan nyer otot,

5. Ikan Salmon dan Tuna

fruits .'°

Kandungan Kalsiumnya yang padat
adalah obat mujarab untuk reumarik.
Kandungan lainnya adalah Omega-3, vang
ampuh untuk menormalkan kadar
kolesterol dalam darah,

Gadis-gadis vang menderita endomerrio-
sis, kelainan pada sistim reproduksi, bisa
mengatasinya dengan memakan kedua
jenis ikan ini.

6. Yoghurt

Selain dikonsumsi untuk menambah
gizi, yoghurr juga bisa dioleskan langsung
pada kulit yang rerbakar oleh sengartan
matahari, Jaringan kulit vang rusak akan
segera bergann,

7. Kenari

Mengandung  unsur  rembaga,
bermanfaar untuk menvembuhkan
reumatik dan rasa sakit pada persendian.

8. Lada

Rasa pedasnya akan mengurangi
aktivitas orak ketika menerima sinyal sakir
dari pusat sistim syaraf. Lada juga
menyembuhkan sInusifis serta
mengencerkan sumbat pada tenggorokan,

9. Gandum

Berkasiat menurunkan tekanan darah
tinggd dan kolesterol, Juga mujarab untu
kulit. Memperhalus, menghilangkan
bercak-bercak, serta memperbaiki

, » *the
.. building
» blocks of a
healthy diet

kerusakan oleh sengatan sinar matahari,

10. Juice Ceri

Selain rasanya enak, juga mampu
menghilangkan rasa sakit pada ginjal
serta mengobat infeksi kandung kemih,

Tungeu apa lagi perbanvak informasi
anda rentang pengetahuan makanan
organik vang terbukd sehar dan
menyehatkan, Hilangkan ketergantungan
penggunaan zar-zat kimiawi yang
berlebihan, apalagi menimbulkan
ketergantungan, kunjungi pula berbagai
situs di interner yang semakin luas
memperkenalkan  berbagai  pola
pengobaran rradisional mulai dari kasiar
berbagai macam jamur dan ramuan
herbal lainnya.

Ada vang benar-benar schat, buat apa
buang buang duir, membelanjakan
produk paten®

Kalau tidak mulai sckarang, kapan

lagi?!? (Jakadilags)

HUTAN MERUPAKAN
SUMBER KEHIDUPAN
BAGI MANUSIA
APAKAH MANUSTA
DI BOMI INI
SUDAH MEMBERIEAN
YANG TERBATK
UNTUE HUTAN?



TIPS MIaS

MENGHINDARI PENYAKIT DI MUSIM HUJAN

Cuaca vang semakin tidak menenru

menuntut kita untuk terus menjaga tubuh
agar tidak mudah rerserang berbagai
penyakit, Ditambah hujan yang terus
menerus mengguyur kota Jakarma dan
sekitarnya, selain banjir, bahaya terserang
flu juga mengintai kesehatan kira.

Untuk menjaga kondisi badan di saar
musim penghujan, anda perlu mengikud
tips schat berikur ind.

Flu biasanva menjadi penvakit paling
popular saat musim hujan. Cara terhindar
dari penyakir ini yain:

- Cuci Tangan

Sebagian virus flu menyebar lewart
kontak langsung, jadi usahakan untuk
mencuct tangan sesering mungkin pakai
sabun dan kalau bisa dengan air hangat,

- Hindari Menyentuh Muka

Biasanya virus flu masuk ke rubuh
lewar mata, hidung atau mulur. Jadi
usahakan terlalu

jangan sering

menyentuh bagian muka.

- Konsumsi Makanan Mengandung
Phytochemical

MIaS menjadi sarana

bagi Yayasan Palung
it Beatbard UiriE :

kepada masyarakat.

Yayasan Palung
adalah Lembaga

Swadaya Masyarakat
yang bergerak dalam
peryelamatan orangutan

dan habitatrya.

Phytochemical adalah bahan kimia
alami vang ada pada rumbuhan yang
memberi vitamin pada makanan, Zat
jenis ini terdapat pada buah dan sayur
segar berwarna hijan, merah dan kuning
gelap, jadi usahakan memperbanvak

konsumsi makanan jenis ind.
- Minum Banyak Air

Air berfungsi mengangkat racun-
racun yang ada dalam rubuh, Orang
dewasa buruh delapan gelas air dalam
sehari. Usahakan untuk banvak minum
air putih, untuk mengangkat racun-
racun dalam rububh.

Selain flu, demam berdarah juga
rentan menverang anda dan keluarga,
Rajin-rajinlah membersihkan selokan,
bak-bak air tadah hujan dan menyiangi
kebun unruk menghindari nyvamuk
berkembang biak. Selain itu, Usic
nyamuk dengan obar nyamuk sebelum
berangkar tidur, atau Anda bisa
menggunakan obat nyamuk gosok.

Diare biasanya juga menjadi penyakit
yang mengintai kescharan anda dan
keluarga, rerutama anak-anak. Tips
mencegah diare:

Saat hujan turun dap hard, selokan-

selokan yang tersumbat biasanya
meluap, dan membawa parasit cacing
serta amocba turut terangkar.

- Untuk mencegah diare biasakan
untuk menjaga kebersihan, biasakan
cuct tangan dan kaki setelah berpergian,

- Kenakan alas kaki untuk mencegah
penyebaran kotoran atau parasit masuk
lewar kulir,

makanan di

- Hindari membeln

Hi‘ll?t)il[k{!]g [l..‘I'['Ej'.i'gl[.

Tips Untuk Menjaga Kondisi Tubuh
Di Musim Hujan

- Perbanvak konsumsi buah-buahan
khususnya vang mengandung vitamin c.

- Perbanyak makanan bergizi, mudahnya
4 sehat 5 sempurna. Jalani pola makan
sehar.

- Istirahat  vang cukup untuk
mengembalikan stamina yang terkuras
saat bekerja seharan.

- Rutin berolah raga. Usahakan secara
rurin 30 menit sehan,

- Kurangi minuman dingin  dan
petbanyak minum air putih,

- Hindari stres. Jika stres, maka mudah
emosi, sulit tdur, dan nafsu berkurang,

(Dari berbagai sumber )

SALAM LESTART .....
YAYASAN PALUNG

{Gunung Palung Orangutan Conservation Program)
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